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Belastungen gehören zum All-
tag vieler Menschen: verspannte
Muskeln nach Stress oder Sport,
ein Gefühl von Steifheit am Mor-
gen oder ein Ziehen nach langem
Sitzen. Viele Verbraucher greifen
dabei nicht zu Tabletten, sondern
zu Gelen oder Salben.

VomGoldstandard zum
Ladenhüter

Es gibt sie auf chemischer oder
pflanzlicher Basis – günstig oder
teuer. Doch welches Gel kaufen
Verbraucher in der Apotheke
wirklich am meisten? Offizielle
Apothekenzahlen zeichnen ein
klares Bild: Chemische Gele ver-
lieren an Bedeutung.

Neuer Apotheken-Trend
Bei den pflanzlichen Gelen

wächst besonders eine Kategorie
enorm: Gele mit dem Inhaltsstoff

*CBD Gele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 01/2025 • **Schmerz- und Muskelgele; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight Health, MAT 07/2025 vs. MAT 07/2022 • Rubaxx Cannabis CBD Gel ist ein Kosmetikum und enthält CBD, kein THC. • Abbildung Betroffenen nachempfunden

sich leicht dosieren und hinter-
lässt keine Rückstände.

Entwickelt nach strengen
Pharmastandards

Entwickelt von einem deut-
schen Forscherteam, enthält
Rubaxx Cannabis CBD Gel
hochdosiertes, reines CBD.
Der Extrakt wird aus der Sor-
te Cannabis sativa L. gewon-
nen, mittels moderner CO2-
Extraktion, die höchste Reinheit
garantiert. Rubaxx Cannabis
CBD Gel stammt von einem
deutschen Pharmaunternehmen
mit Sitz in Bayern – ein klares Si-
gnal, dass Herkunft und Qualität
mehr zählen als laute Verspre-
chen kleiner Nachahmer.

Probieren Sie es noch heute
selbst aus und fragen Sie in Ihrer
Apotheke gezielt nach Rubaxx
Cannabis CBD Gel.

Chemische Schmerzgele fallen zurück, CBD boomt – das ist das neue Lieblingsgel
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Gele mit Hanf oder
Hanfextrakt

Veränderung des Schmerz- und
Muskelgel-Abverkaufs in der
Apotheke seit 2022**

Chemische Schmerzgele

Cannabidiol, kurz CBD. CBD ist
ein Wirkstoff der Cannabispflan-
ze und macht anders als THC
nicht high. Und bei den CBD
Gelen überzeugt nur ein einzi-
ges Produkt die meisten Käufer.

Enthüllt: Nur CBD schreibt
Wachstum

An diese Fakten gelangen Ver-
braucher normalerweise nicht:
die offiziellen Verkaufszahlen
aus den Apotheken. Das Institut
Insight Health** erhebt die Abver-
kaufszahlen aller Apothekenpro-
dukte in Deutschland. Die Über-
raschung war groß: Die Kategorie
der chemischen und klassischen
Gele wird seit 2022 Jahr für Jahr
kleiner. Die Verbraucher lieben
offensichtlich Gele mit CBD,
hier sind die Verkaufszahlen auf
nahezu 150 Prozent zu vorher
gestiegen.

Rubaxx CBD Gel:
Die Nr. 1* aus der Apotheke

Rubaxx Cannabis CBD Gel ist
mit weitem Abstand das meist-
verkaufte CBD Gel in deutschen
Apotheken*. Trotz vielen Nach-
ahmungen und neuen Produk-
ten, ist kein CBD Gel so beliebt
bei Verbrauchern wie das Rubaxx

Cannabis CBD Gel. Rubaxx über-
zeugt nicht nur durch einen sehr
hohen CBD-Gehalt. Das Gel
wurde zusätzlich mit Menthol
und Minzöl angereichert. Beide
aktivieren die Kälterezeptoren
der Haut und sorgen so für einen
angenehm kühlenden Effekt. Die
Konsistenz zieht schnell ein, lässt

Das Nr.1 CBD Gel für
mehr Beweglichkeit

Jetzt Rubaxx CBD Gel auf
rubaxx.de bestellen und
bis zu 17%1 sparen!

1gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Das Nr.1*

CBD GEL

Für Ihre Apotheke:

Rubaxx Cannabis
CBD Gel
(PZN 16330053)
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Blumen-Kurt
M O D E R N E  F L O R I S T I K
Friedhofsweg 9 · Griesheim · Tel. 54 64

Auf Wunsch auch Lieferservice möglich!

Frische 
Weihnachtsbäume 

aus dem Hunsrück

Büro-Flohmarkt am Sonntag,
14.12.2025 von 10-16 Uhr

Möbel · Bürobedarf · Elektrogeräte · Bildschirme u.v.m. ab 1,-€
Pfützenstraße 75a, Griesheim - 1. Etage

Alles muss raus - vorbeikommen & stöbern!
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Allerlei Selbstgemachtes 
Weihnachtsbasar der ehrenamtlichen Mitarbeiter

Griesheim (gu). Mit großer Freude organisierten die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Hauses Waldeck einen kleinen Weihnachtsbasar. Im Foyer wurden selbst geba-
ckene Plätzchen und selbst gekochte Marmelade angeboten. Neben frischen Leckereien konn-
ten die Gäste auch Heißgetränke zu sich nehmen und in einer Schmuckauswahl stöbern. Der 
Erlös des Basars geht an den Förderverein von Haus Waldeck, dessen Erster Vorsitzender Hans-
Jürgen Nensel sich aktiv am Verkauf beteiligte.  � Foto: Hausl

Alle musizieren
Adventskonzert im Haus Waldeck

Griesheim (gu). Zu einem besinnlichen Adventsnachmittag 
lud das Seniorenbüro am vergangenen Samstag in den Pa-
villon des Hauses Waldeck ein. Unter dem Titel „Musik im 
Advent“ hatten die Musiklehrerinnen Irene Mészár und Petra 
Miftaraj gemeinsam mit ihren Schülerinnen und Schülern 
aller Altersgruppen ein abwechslungsreiches Konzert zu-
sammengestellt. Präsentiert wurden klassische und populäre 
Stücke aus allen Epochen, aber auch bekannte Weihnachts-
lieder. � Foto: Hausl

Einstimmung auf Advent
Naschmarkt des Frauenkreises St. Stephan
Griesheim (gu). Auch in 
diesem Jahr lud der Frau-
enkreis St. Stephan wieder 
zu seinem traditionellen 
Adventskaffee ins Pfarrzen-
trum St. Marien ein. Dort 
konnten sich die Besucher 
am ersten Adventssonntag 
dann bei Kaffee und selbst 
gebackenen Kuchen sowie 
einem kurzweiligen weih-
nachtlichen Programm auf 
die Adventszeit einstim-
men. Am Vormittag gab 
es bereits einen kleinen 
„Naschmarkt“ mit weih-
nachtlichen Spezialitäten. 
Außerdem konnten Weih-
nachtskarten und Karten 

für verschiedene Anlässe 
des Caritas-Beschäftigungs-
projekts erworben werden. 

Im Bild: Margit Nitsch, Eva 
Martinko und Anni Keller 
vom Frauenkreis.

Plätzchen und Marmelade, selbst gebackene Kuchen und viele 
süße Leckereien mehr gab es beim Adventskaffee, zu dem der 
Frauenkreis St. Stephan eingeladen hatte. � Foto: Hausl

Allee auf Zeit
Kinder schmücken Bäume in der City

Griesheim (red). Die städti-
schen und kirchlichen Kin-
dertagesstätten sowie die 
Kindertagesstätten der AWO, 
die Betreuende Grundschule 
Friedrich-Ebert-Schule und 
die Kindertagespflegestel-
len beteiligen sich wieder an 
der Weihnachtsaktion und 
schmückten im Laufe der Wo-
che jeweils einen von insge-
samt 21 kleinen, vom Bauhof 
aufgestellten, Tannenbäumen 
entlang der Ladenzeile in der 
Innenstadt. Gemeinsam mit 
ihren Erzieherinnen und Er-
ziehern haben die Kinder die 
selbst gebastelten und ge-
stalteten Weihnachtsdekora-
tionen am Baum aufgehängt, 
teilt die Stadtverwaltung mit. 
Zum Weihnachtsmarkt am 
Wochenende lassen die Bäu-
me die Innenstadt gemein-
sam mit der Weihnachtsbe-
leuchtung festlich erstrahlen. �Foto: Stadt
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